LIS
?e'r\HM Orgg).
CornacoBaHo
T =
Tops«CpeaHen wkorbl Ne16»
T3 N

[TPUMEPHOE JIBYXHE/JIEJIbBHOE MEHIO
Jlng meteit Bo3pacTHOM Kateropun 7-11 met
[IxoIpHEIX 0011e00pa30BaTENBHBIX YUPEIKICHUN
r. Kamencka- Y pajibckoro
na 2025-2026 y4eOHBIN roA

(3aBTpak,Oben)
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OpraHM3aliy OOIECTBEHHOTO IINTAHKS HaCeleHus "



Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MeHto npuroTaBlinBaemMbiX 6]1]-OA

PauuoH: MeHto 7-11net [iByxpasoBoe nutaHue Ka  Hepgens: 1 [eHb: NoHeLenbHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
MNpuem num HaumeHoBaHuve 6ntoga Bec 6nioga Tu4yeckasn -
Benku XKupel Yrnesoabl LEHHOCTb Ll L
3aBTpak
OMIET 3aneYveHHbI unu naposow 200 20,16 23 6,52 305,3 891
[leyeHnbe peTckoe 50 2,78 5 18,33 203,5 1 141,09
Hanutok ¢ BuTammHamu "BuToLuka" 200 19 80 706,03
LNS feTell AOLIKONBHOro Bo3pacra u
LUKOMBHOro BO3pacTa
Xneb nieHUYHbI 25 2,68 1 13,38 71 897
Xneb pxxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a 3aBTpak 500 28,72 30 65,36 7246
Ob6en
OrypLbl CONEHbIE 60 0,48 1,02 7,8 1006
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6o60BbIMU C 200 47 4 15,18 152,9 139
MACOM
['ynsaw U3 Msca CBUHMUHbI 90 10,06 15,36 3,25 213,8 437,06
Puc npvnyLweHHbI 150 3,6 6 24,05 202,4 512
Mopc sirogHsbiit 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb NieHWYHbIN. 25 2,68 1 13,38 71 894,01
Xneb pxaHoi. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Utoro 3a O6en 750 23,89 27,36 96,71 827
WToro 3a feHb 1250 52,61 57,36 162,07 1551.,6
(nucr 2)
PauuvoH: MeHto 7-11ner [Byxpa3oBoe nutaiue Ka  Hepens: 1 [eHb: BTOPHWK
MuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwum HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6noaa Thyeckas -
Benkn XKupsbl Yrnesogbl LIEHHOCTb pRLETYRL
3aBTpak
Kalua syHeBas Mono4YHas ¢ Macrnom 210 8,02 8 25,41 2495 1111
CNUBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 200 9,97 59,9 828
Onapbu 50 1,91 2 3,44 76,4 1 330,24
Monoko cryLeHHoe 10 0,79 1 4 54 902
BaToH 30 2 1 14,66 104,3 693
Wtoro 3a 3aBTpak 500 12,72 12 57,48 544 1
O6en
Bopuy ¢ kanycTol u kapTodenem co 200 47 6 10,1 124,2 1021,15
CMETaHOW,MSICOM
[pEHKW U3 MWEeHWYHOro xneba 10 1.3 7,81 51 943
KoTneta lNonTasckas ¢ coycom 110 12,44 15 10,86 2443 147
TOMaTHbIM
Kaptodenb oTBapHow 150 3,26 5 20,03 167,52 516
KomnoT u3 cmecu CyxopyKToB 200 0.35 24,36 101,7 928
Xneb NeHUYHbIN. 30 2,44 12,24 72,6 894,01
Xneb pxxaHou 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a OGen 730 27,05 26 98,74 839,08
WToro 3a neHb 1230 39,77 38 156,22 1383,18




(nuct 3)

PauuoH: MeHio 7-11net [IByxpa3oBoe nutaHue Ka Hepens: 1 OeHb: cpeja
MuiLeBblie BewecTsa OHepre-
Mpuem num HaumeHoBsaHue 6noga Bec 6noaa TUyeckas b
Bernku HKunpsbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenType!
3aBTpak
MopkoBb OTBapHas 60 0,76 3 2,95 9 1488
['ynsaw n3 msca CBUHUHbI 90 10,06 15,36 3,25 213,8 437,06
MakapoHHbIe U3Lenus 0TBapHbIE C 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Yya ArogHbIv 200 0,1 0,04 16 60,2 971
BatoH 40 2 1 14,66 104,3 693
Wtoro 3a 3aBTpak 540 19,26 23,4 64,73 605,8
Obep
PacconbHuk JomMallHui co 200 2,97 5 9,08 93,7 1175
CMETaHOoW, MACOM
KoTtneta [JepeBeHckasi C COyCOM 110 15,95 15 8,38 2443 1027,13
TOMaTHbIM
Kala rpe4yHesas paccbinyaras 150 9,32 6 39,92 275,6 998
HanuTok U3 nnoAo0B LUUMNOBHUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb neHNYHBbIW. 25 2,03 10,2 60,5 894,01
Xneb pxaHow. 25 2,13 1 11,12 67,3 1147
WUtoro 3a Oben 710 33,08 27 106,32 870
WToro 3a AeHb 1250 52,34 - 50,4 171,05 1475,8
(nuct 4)
PauuoH: Mento 7-11rnieT iByxpa3oBoe nutaHue Ka Hepens: 1 [eHb: YyeTsepr
MuweBble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuin HaumeHoBaHue 6niofa Bec 6ntopa TU4eckas -
Benku Kupbl Yrneeogbl LiIeHHOCTh peuenTypel
3aBTpak
Kalua pucoBas MOMoYHasi € Macrnom 200 9,62 7 29,68 2549 235,05
CITMBOYHbBIM
Yaii ¢ N"MMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Macno cnueoyYHoe (nopuusmu) 10 0,08 7 0,13 75,2 1 259,01
MaHaapuHbl 130 1,04 705 49,4 975
BaTtoH 30 1,5 1 12,5 104,3 693
Wtoro 3a 3aBTpak 570 12,3 15 65,22 543,7
O6epn
Cyn c BepMULLENbIO,MACOM 200 1,94 2 11,95 90,7 1039
KoTneta pbifHas ¢ coycom 90 16,61 25 9,63 329,7 1699,07
[Miope kapTodensHoe 150 3,26 5 20,03 147 995
KomnoT 13 ceexux s6nok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nweHnYHbIN. 30 2,43 12,24 72,6 894,01
Xre6 pxaHoi. 30 2,55 1 13,34 77,7 1148
Wtoro 3a OGen 725 26,9 33 91,07 816,8
WToro 3a geHb 1295 39,2 48 156,29 1360,5




(nucT 5)

PauuoH: MeHto 7-11nieT [IByxpa3oBoe nutaHue Ka Hepens: 1 [eHb: nsaTHuua
MuileBble BellecTsa OHepre-
MNpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Thyeckas e
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb PeLienTypEl
3aBTpak
Kalua nweHn4yHas Mono4yHas ¢ 200 7,51 9 25,51 266,19 1013
Mac/iOM CIIMBOYHbIM
Chblp (nopLusimu) 10 2,69 3 36,3 97
MadduH TBOPOXKHBIiA 60 8,22 7 9,54 148,9 806,44
Yai ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
BatoH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 19,92 20 58,52 589,49
Ob6en
LLu n3 cexeit kanycTbl ¢ 200 1,52 7 7,31 143,7 124
KapTohenemMm co CMETaHON U MSICOM
Ppukace U3 Msica NTULBI C COYCOM 100 15,33 6,4 3,31 187,5 1023
MakapoHHble n3aenus oTBapHble C 150 6,34 4 27,87 218,56 516
Macrnom
Mopc arogHbiv 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb nLueHUYHBbIi 30 2,43 1 12,24 85,2 897
Xneb6 pxaHoi 25 2,13 1 13,34 67,3 1148
WToro 3a OGen 705 27,99 19,4 91,77 816,5
WToro 3a neHb 1205 47,91 39,4 150,29 1405,99
(riucT 6)
PauuoH: MeHto 7-11net [IByxpasoBoe nutaHue Ka Hepens: 2 [eHb: noHesenbHuK
MuieBble BellecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckas
Benku XKupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kalua pucoBas MofiodHas C Macrom 200 9,62 7 29,68 254,9 235,05
CIMBOYHbIM
Macno cnuso4Hoe (nopumsimMu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1259,01
Yali ¢ nuMoHoM 200 0,06 15,16 59,9 686
[leyeHbe geTckoe 60 4,5 6 29 2442 1141,09
BaTtoH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
Wtoro 3a 3aBTpak 500 15,76 21 86,47 703,3
Ob6eg
Cyn kapTodenbHbl ¢ 6060BbIMYU C 200 4,7 4 17,18 137,4 139
MSACOM
KoTneta [epeseHckas C COyCOM 110 17,95 15 10,38 2443 1027,13
MakapoHHbIe U3genus oTBapHble ¢ 150 6,34 4 23,87 218,5 516
Hanutok ¢ BuTammHamu "ButoLuka" 200 19 80 706,03
AN feTeil AOLKONbHOro Bo3pacTa u
LLKONbHOro BO3pacTa
Xneb neHuYHbI 25 2,68 1 13,38 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WToro 3a OGen 710 33,8 25 100,94 816
WToro 3a AeHb 1210 49,56 46 187,41 1519,3




(nuer 7)

PauuoH: MeHto 7-11net Byxpa3oBoe nutaHue Ka  Hepgens: 2 [OeHb: BTOPHUK
MuweBble BeLecTBa OHepre-
Mpuem num HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nwoga Tuyeckas he
Benku Kupebi Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
MopkoBb OTBapHas 60 0,76 3 2.95 9 1488
KoTtneta pbibHas 90 16,47 24 8,13 314 1 699,07
[iope kapTodesbHoe 150 3,26 5 20,03 147 995
Hanutok ¥3 nnofoB LUMNOBHUKA 200 0,68 21,62 128,6 705
BatoH 30 1,5 1 12,5 81,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 530 22,67 33 65,23 679,8
Ob6epn
LLu n3 ceexeit kanycThbl C 200 3,52 7 7,31 193,21 124
KapTod)enemM co CMeTaHOoN U MACOM
['ynsw u3 Kypuupl 90 16,18 16 £ 187,5 1024
Kalla rpeyHeBas BA3Kas 150 6,53 6 27,95 170,8 845,03
KoMnoT u3 cmecu CyxopyKToB 200 0,35 22,36 101,7 928
Xneb niweHWYHbIN 30 2,43 1 12,24 85,2 897
Xneb pxxaHoi. 30 2:55 1 13,34 77,7 1148
Utoro 3a O6en 700 31,56 30 90,2 816,11
WToro 3a AeHb 1230 63,12 63 155,43 1495 91
(nuct 8)
PauuoH: MeHw 7-11net [1Byxpa3oBoe nutaHue Ka  Hepens: 2 HeHb: cpepa
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHoBaHue 6niona Bec 6nwoaa TUYeckas -
Benku HKupbl Yrnesojbl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua niweHHas MONOYHasA C Macrnom 210 7,19 8 31,79 2556 883
CIMBOYHbIM
CbIpHUKH 50 3:5 3 7,62 75,3 1 066,01
Monoko cryueHHoe 20 1,58 2 9,55 64,2 902
Yait ¢ NTUMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
baToH 30 2 1 16,66 104,3 693
Wtoro 3a 3aBTpak 510 14,33 14 80,78 559,3
O6en
[MeyeHbe geTckoe 30 2,25 3 17 1221 1141,09
Cyn-nanwa Ha KypuHom BynboHe 200 4,38 5 12,24 110 1015
[TTuua 3aneyeHHas 100 20,98 18,16 1,22 288,81 1237
Kanycra TyuweHas 150 3,95 5 18,7 139,6 999
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb neHnYHbIA. 30 2,43 12,24 72,6 894,01
Xneb pxaHoi 30 2,55 1 13,34 77,7 1148
Wtoro 3a O6en 740 36,54 32,16 85,71 870,71
Wtoro 3a AeHb 1250 50,87 46,16 166,49 1430,01




(nuct 9)

PauuoH: MeHto 7-11neT [1Byxpa3soBoe nutaHue Ka Hepens: 2 OeHb: yeTBepr
Muiesble BellecTBa OHepre-
Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec bntoaa Th4yeckas
Benku HKupel Yrnesopab! LIEHHOCTb PeUenTypL!
3aBTpak
MakapoHHble U3fenus 3ane4eHHble ¢ 200 13,37 13 38,61 282,9 334
CbIpOM
KomnoT 13 cMecu CyxodpyKkToB 200 0,35 22,36 101,7 928
Xneb pxaHoi 25 2,55 1 13,34 77,7 1148
Xneb nuweHuYHbIN 25 2,68 1 12,24 71 897
AOnoku ceexue 130 0,52 1 10,74 85,3 976
WToro 3a 3aBTpak 555 19,47 16 97,29 618,6
O6epn
Bopwy ¢ kanycToi u kapTodenem co 210 47 6 10,1 124,2 1021,15
CMETaHOW, MACOM
Kotneta Mockosckas B coyce 110 12,67 12 10,65 198 1 027,63
TOMATHOM
PUc npunyLeHHbINA C 0BOLLaMU 150 4,6 7 25,05 212,4 513
HanuTtok »3 nnofoB LUUNOBHUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb niueHUYHbI 30 3,21 1 16,05 85,2 897
Xneb pxxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
Wtoro 3a O6en 730 28,41 27 104,02 826,1
WToro 3a geHb 1285 47,88 43 201,31 14447
(nuct 10)
PauuoH: MeHio 7-11net [iByxpa3oBoe nutaHve Ka  Hepens: 2 LeHb: naTHuua
Muweskle BellecTBa OHepre-
Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnioaa Bec 6nopa Th4Yeckasn
Benku HKupsbl Yrnesogbl LieHHOCTb sl
3aBTpak
Kala s4HeBas Mono4yHas ¢ Macnom 200 6,02 7 28,41 199,5 1111
CIMBOYHbIM
Ceblp (mopuusamu) 10 2,69 3 36,3 97
MadduH BaHUbHbI 60 6,21 6 33,16 259,5 450,05
Yau c caxapom 200 10,97 59,9 828
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WUtoro 3a 3aBTpak 500 16,42 17 85,04 633.4
O6ep
PacconbHuk neHWHrpaackuil c,Mscom 210 2,16 5 10,24 218,4 1030
['ynsilw U3 MAca CBUHWHbI 90 10,06 15,36 3,25 213,8 437,06
[iope kapToenbHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
Mopc srogHsbili 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb nieHUYHbIN. 30 2,43 12,24 72,6 894,01
Xneb6 pxaHoi 30 2,55 1 13,34 77,7 1148
Utoro 3a O6en 710 20,7 26,36 88,8 843,8
WToro 3a geHb 1210 37,12 43,36 173,84 1477,2




WUtoro 3a nepuon 12415 480,38 522 1680,4 14544 .19
CpepnHee 3HaueHue 3a nepuosy/ 1238 46,23 52,2 168,29 1437,81
Cocrasun ( V;f/ Knoukosa M.B. YTBEpPAUN




